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Production et transformation de fruits 
et de plantes aromatiques en AB  

Fraises Mara des bois en saison sur 
réservation au 06 64 97 83 95 

Produits transformés : 

Confitures 110 gr ou 230 gr  
- Fraise Mara des bois 
- Fraise/melon, Fraise/mûre sauvage, 

Fraise/courge/muscade/poivre Sichuan, 
Fraise/coing, Fraise/verveine, 
Fraise/menthe, Fraise/sauge fleurie 

- Figue, Figue/noix, Figue/fraise, 
Figue/potimarron/curcuma/cannelle 

- Cerise blanche (Napoléon ou cœur de 
pigeon) 

- Framboise 
- Mûre sauvage 
- Citre(Gigérine)/citron/vanille, 

Citre/coing/cannelle, 
Citre/poire/romarin, Citre/citron/ail 
noir/gingembre 

- Chutney tomate/pomme/oignon/curry 

Coulis 25 cl: 
- Fraises Mara des bois 

Sirops 25 cl: 
- Fraise Mara des bois 
- Menthe du cabanon 
- Sauge fleurie de pépé 
- Verveine de pépé  
- Cerise blanche 
- Fleurs : Acacia, Coquelicot, Rose 

 
Retrouvez-moi chez : 

   
- Juliette Ma petite épicerie La Roque  
- Magalie La passage bio Eyguières                               
- Pascal A la ferme de Pont Royal  
- La Bardane Cadenet 
 
Un vendredi A-M/mois sur le marché Paysan 
de la Plaine à Marseille et sur les marchés 
artisanaux, suivez-moi sur les réseaux ! 
Prochains RDV :  
Samedi 9/12 Entressen, Domaine des 3B  
Dimanche 10/12 Salle Colomb Miramas, Marché Noël  
Dimanche 16/12 Rognes, L’oppidum des Cauvins  
 

Le projet « Fruits Magie » c’est…. 

• Redynamiser le patrimoine familial à la 
Roque d’Antheron 

• Des cultures pérennes de fruits et de 
plantes aromatiques à laquelle j’apporte 
de la valeur ajoutée par la 
transformation et la conservation  

• Un projet sur du long terme de 
plantations progressives de petits fruits 
et d’un verger diversifié 

Et en attendant la mise à fruit de ce projet… 

• des framboises que je cultive à Cadenet  
en partenariat avec un maraicher   

• des Fraises Mara des bois, des pastèques 
à confiture (Gigérine) 

• de la cueillette de mûre sauvage, de 
fleurs et de plantes aromatiques  

• et la valorisation du vieux verger et des 
plantes de « pépé » (figuier, cerisier, 
grenadier, jujubier, verveine, menthe) 


